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ਹੋਰ ਸਵਾਲ 
ਇਸ ਹੈਂਡਆਊਟ ਵਵਚ, ਤੁਸੀਂ Interrobang (ਇਨਟੈਰੋਬੈਂਗ) ਗੇਮ ਤੋਂ ਲਏ ਗਏ ਹੋਰ ਸਵਾਲ ਅਤੇ ਵਰਿਸ਼ ਰੇਖੋਗੇ। ਤੁਸੀਂ ਇਨਹ ਾਂ ਰੀ ਵਰਤੋਂ ਸਵੈ-ਵਵਚਾਰ 
ਕਰਨ ਲਈ ਕਰ ਸਕਰੇ ਹੋ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਰੋਸਤਾਂ ਰੇ ਵਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਤੇ ਵਖਆਲ ਜਾਣਨ ਲਈ ਉਨਹ ਾਂ ਨਾਲ ਸਾਂਝੇ ਕਰ ਸਕਰੇ ਹੋ।  

ਆਪਣੀਆਂ ਸੀਮਾਵਾਂ ਨ ੂੰ  ਸਮਝਣਾ ਅਤੇ ਇਨਹ ਾਂ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ 
• ਕੀ ਕੋਈ ਸਮਾਵਜਕ ਵਰਵਾਜ ਹਨ ਵਜਹੜੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਬੇਆਰਾਮ ਕਰਰੇ ਹਨ (ਵਜਵੇਂ ਵਕ ਪਿਣਾਮ ਕਰਨਾ)   

ਸੀਮਾਵਾਂ ਅਤੇ ਸਸਹਤਮੂੰ ਦ ਸੂੰ ਬੂੰ ਧ 

• ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਵਰਵਾਰ ਨਾਲ ਕਾਮੁਕਤਾ (ਸੈਕਸ਼ ਐਵਲਟੀ) ਅਤੇ ਜੈਂਡਰ `ਤੇ ਆਪਣੇ ਵਵਚਾਰਾਂ ਬਾਰੇ ਵਕੂੰਨੀ ਕੁ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਰੇ ਹੋ? 

• ਵਜਨਹ ਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਸੂੰਬੂੰ ਧ ਹਨ ਉਹ ਵਕਵੇਂ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਵਰਖਾ ਸਕਰੇ ਹਨ ਵਕ ਉਹ ਤੁਹਾਡੀ ਕਰਰ ਕਰਰੇ ਹਨ? 

• ਤੁਹਾਡਾ ਗੱਲਬਾਤ ਕਰਨ ਰਾ ਤਰੀਕਾ ਵਕਵੇਂ ਸਾਥੀਆਂ, ਰੋਸਤਾਂ, ਪਾਰਟਨਰਾਂ, ਜਾਂ ਪਵਰਵਾਰ ਰੇ ਮੈਂਬਰਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੱਖਰਾ ਹੈ? 

• ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਪੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਹ ਕਵਹੂੰਰੇ ਹਨ ਵਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਨੇੜਲੇ ਰੋਸਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਵਮਲਣ ਰੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

• ਇਕ ਰੋਸਤ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਵਡਨਰ ਲਈ ਆਪਣੇ ਘਰ ਸੱਰਰਾ ਹੈ, ਇਹ ਪਿਵਾਨ ਕਰਰਾ ਹੈ ਵਕ ਉਸ ਰੀਆਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਹਨ, ਅਤੇ ਉਹ ਸੂੰਬੂੰਧ 
ਵਧਾਉਣਾ ਚਾਹੁੂੰ ਰਾ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਤਰਹਾਂ ਮਵਹਸ ਸ ਨਹੀਂ ਕਰਰੇ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

• ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਵਪਆਂ ਨ ੂੰ  ਸੋਸ਼ਲ ਮੀਡੀਆ ਰਾਹੀਂ ਇਹ ਪਤਾ ਲੱਗਰਾ ਹੈ ਵਕ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲੋਂ ਉਮਰ ਵਵਚ ਕੁਝ ਵੱਡੇ ਵਵਅਕਤੀ ਨਾਲ ਡੇਵਟੂੰਗ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹੋ। ਉਹ ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਮਹਣਾ ਕਰਰੇ ਹਨ ਅਤੇ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਕਵਹੂੰਰੇ ਹਨ ਵਕ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਹੁਣ ਆਪਣੇ ਪਾਰਟਨਰ ਨਾਲ ਡੇਟ ਕਰਨ ਰੀ ਆਵਗਆ ਨਹੀਂ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ 
ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

• ਤੁਹਾਡਾ ਪਾਰਟਨਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅਲਟੀਮੇਟਮ ਵਰੂੰਰਾ ਹੈ: ਉਸ ਨ ੂੰ  ਚੁਣ ਜਾਂ ਆਪਣੇ ਰੋਸਤਾਂ ਨ ੂੰ  ਚੁਣ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

• ਤੁਹਾਡਾ ਪਾਰਟਨਰ ਅਪਸੈੈੱਟ ਹੈ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਨਹੀਂ ਜਾਣਰੇ ਵਕ ਉਹ ਵਕਉਂ ਹੈ। ਸੂੰ ਭਵ ਹੈ ਵਕ ਉਹ ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੇ ਵਲੋਂ ਕੁਝ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਕਰਕੇ 
ਅਪਸੈੈੱਟ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

• ਇਕ ਨਵਾਂ ਰੋਸਤ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਵਕਸੇ ਪਿੋਜੈਕਟ `ਤੇ ਕੈਂਪਸ ਰੇ ਮੁਕਾਬਲਤਨ ਵਕਸੇ ਵੱਖਰੇ ਵਜਹੇ ਏਰੀਏ ਵਵਚ ਕੂੰ ਮ ਕਰਨ ਰਾ ਸੱਰਾ ਵਰੂੰਰਾ ਹੈ, ਤੁਸੀਂ ਉਸ 
ਵਵਅਕਤੀ ਨ ੂੰ  ਪਸੂੰਰ ਕਰਰੇ ਹੋ, ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਇਕੱਵਲਆਂ ਵਮਲਣ ਵਵਚ ਬੇਆਰਾਮ ਮਵਹਸ ਸ ਕਰਰੇ ਹੋ। ਤੁਸੀਂ ਕੀ ਕਹੋਗੇ ਜਾਂ ਕਰੋਗੇ? 

ਸਸਹਮਤੀ ਬਾਰੇ ਗੱਲ ਕਰਨਾ 
• ਤੁਸੀਂ “ਸੈਕਸ ਕਰਨ” ਰੀ ਪਿੀਭਾਸ਼ਾ ਵਕਵੇਂ ਵਰੂੰਰੇ ਹੋ? 

• ਜੇ ਵਕਸੇ ਰੇ ਕਾਮੁਕ ਵਸਹਤ ਬਾਰੇ ਕੋਈ ਸਵਾਲ ਹੋਣ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਸਕ ਲ ਜਾਂ ਕਵਮਊਨਟੀ ਰਾਹੀਂ ਵਕਹੜੇ ਵਸੀਲੇ ਉਪਲਬਧ ਹੋ ਸਕਰੇ ਹਨ? 

• ਕਾਮੁਕਤਾ (ਸੈਕਸ਼ ਐਵਲਟੀ) ਅਤੇ ਜੈਂਡਰ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਵਚਾਰਾਂ `ਤੇ ਵਕਸ ਰਾ ਜਾਂ ਵਕਸ ਚੀਜ਼ ਰਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਅਸਰ ਵਪਆ ਹੈ? 

• ਸੈਕਸ ਬਾਰੇ ਤੁਹਾਡੇ ਵਵਚਾਰਾਂ `ਤੇ ਵਕਸ ਰਾ ਜਾਂ ਵਕਸ ਚੀਜ਼ ਰਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਅਸਰ ਵਪਆ ਹੈ? 
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